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オフィスアワー

障がい者のスポーツ参加は、心身面における効果が期待できることはもちろんのこと、選手のidentityの確立すなわち自己
の存在の再確認の場になることや社会参加への機会の増大という、よりactivity の高い生活を営んでいくことにおいて欠く
ことができないものである。そして今、2020年東京パラリンピックに向けて、競技力の強化や若手選手の発掘・育成が喫緊
の課題となっている。“大阪からパラリンピック選手を”をスローガンに掲げ、府立大学のそれぞれの学類の特性を活かし
た多角的な見地から障がい者スポーツ選手の強化トレーニング場面やその他の種々の障がい者スポーツイベントに参加し、
スポーツを通した障がい者支援活動の実学を経験する。

授業目標

メールアドレス等連絡先

特に指定しない。必要に応じて、資料を配付。

教科書

参考書

「障害者とスポーツ」高橋 明（岩波新書）
「大学で何を学ぶか」加藤締三（ベスト新書）

1 ﾍﾟｰｼﾞ



科目名称:
大学生だからできる障がい者スポーツ支援活動の実践（地域実践

演習）授業コード: A220230007

授業概要

授業時間外の学習

障がい者スポーツに関するセミナーを受講した上で、羽曳野キャンパスで週末に実施される予定の障がい者スポーツ選手の
強化トレーニングやアダプティッドスポーツクラブ活動、そして大阪市舞洲・長居障がい者スポーツセンター等で開催され
るスポーツフェスティバルや大会等へ運営スタッフとして参加する。これらの実践活動から得られた貴重な情報や体験等に
ついて、学生間で意見交換を行い、地域における障がい者スポーツ活動の実践について学ぶ。

2 ﾍﾟｰｼﾞ

成績評価

備考

ＵＲＬリンク

ＵＲＬリンク１

ＵＲＬリンク２

ＵＲＬリンク３

体験・実習等などの実践活動を重んじるため、予定日時の変更や追加の可能性あり。
相談しながら、できる限り計画的に実施する予定。
「地域実践演習」の履修には、学生教育研究災害傷害保険及び学研災付帯賠償責任保険（羽曳野キャンパスの学生はＷｉｌ

ｌ２に加入）に加入することを条件とします。学生課学生サポートグループ（羽曳野キャンパスは事務所・学生グループ）
において手続きをしてください。

実践活動への参加状況、グループワークでの発表及びその他学生自らの積極的かつ能動的な活動状況を評価した上で、最終
試験により総合的に評価する。



1コマ 10月4日（水）16時15分～ 中百舌鳥キャンパスB3-313
＊ 障がい者スポーツ概論

2-5コマ 10月15日（日）9時～17時 大阪市舞洲障がい者スポーツセンター （予定）
＊ 2017アミティフェスティバル

6-9コマ 11月11日（土）9時～17時 松原市民体育館（予定）
＊ 松原市ボッチャ大会

10-12コマ 期日未定 10時～15時 羽曳野キャンパス講義室・体育館
ボチトレへの参加（複数回実施予定）

13-14コマ 期日未定 障がい者スポーツイベント等への参加（予定）

15 相談して決定する 中百舌鳥or羽曳野 講義室
＊ 報告会・ディベート

(注釈)
1．原則として＊がついたものは必修とします。
2．10コマ目以降は期日が決まっていませんが、10～14コマについてはいくつかの内容から選択して必要数を各自受講してい
ただくようにする予定です。
3．具体的な日程等決まっていないものもあるため、相談しながら進めていきます。
4．やってみたいこと、体験してみたいことなどあれば相談ください。

授 業 計 画

科目名称:
大学生だからできる障がい者スポーツ支援活動の実践（地域実践

演習）授業コード: A220230007 3 ﾍﾟｰｼﾞ


